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UNSERE WORKSHOP-LEITERINNEN

g
Gika Demandt. Lebens- Eva Schéfer. Susanne Diehm. Autorin -
kunstlerin - Schreibpada- Naturcoach - Logopadin Schreib- und
gogin - Yogalehrerin Kreativitatscoach
,Mit mir lernen Sie, wie Sie .Durch Naturtherapie ,Lassen Sie uns gemein-
durch Schreiblbungen im Wald, eigene innere sam in den kreativen
und gezielte Reflexion Ihre Antworten finden und Prozess des Collagierens

Ruhe, Stille und
Zufriedenheit e

Resilienz starken und Stress
abbauen kénnen.”

UNSERE SPRECHER:INNEN

R —

ey,

PD Dr. med. Robert Armbrust -
Oberarzt Charité Berlin - Gyndkologie und
Geburtshilfe

,Eine erfolgreiche Krebsbehandlung ist oft
verbunden mit Wissenschaft und Innovation.
Dank fortwahrender Forschung kénnen die
Patientinnen beinahe jedes Jahr durch neue
Therapiekonzepte und Wirkstoffe behandelt
werden. Was gerade neu ist, erfahren Sie in
meinem Vortrag.”

eintauchen, unsere Kraft-
quellen suchen und entde-
cken, was in uns steckt.”

rfahren.”

-
N

Susanne Fechner. Leiterin Forum Gyn
Onkologie - Psychoonkologin -
Onkolotsin

,Erfahren Sie in meinem Beitrag mehr
Uber die Arbeit und Projekte des Forum
Gyn Onkologie und der Deutschen
Stiftung Eierstockkrebs.”



PROGRAMM

Samstag, 04.08.2024

09:30 -10:30 Uhr BegrufBung und Vorstellung des Forum Gyn Onkologie und
der Deutschen Stiftung Eierstockkrebs

10:45 - 12:15 Uhr Workshop ,,Gesundheitsféorderndes Kreatives Schreiben*
- mit Gika Demandt

Workshop ,,Collagieren* - mit Susanne Diehm

Workshop ,,Waldbaden* - mit Eva Schafer

12:15 - 13:30 Uhr Mittagessen

13:30 - 14:30 Uhr »Gyndkologische Onkologie: Neues aus der
Forschung und Therapie* - mit PD Dr. med. Robert Armbrust

14:30 - 16:00 Uhr Workshop ,,Gesundheitsforderndes Kreatives Schreiben*
- mit Gika Demandt

Workshop ,,Collagieren* - mit Susanne Diehm

Workshop ,,Waldbaden* - mit Eva Schafer

16:15 - 16:45 Uhr Gemeinsamer Abschluss des Tages




REHA-KREATIV-

SURVIVORSHIP-TOUR

prasentiert von

Forum Gyn
Onkologie

In Kollaboration mit

N

(Blii(E]

SCAN MICH

Klinik Prof. .
\\l SCHEDEL Obbvie

Forum Gyn Demd;e
Stiftung
Onkologie ? S Eierstockkrebs GSK

Onkologische Rehabilitation



